u-17 Plan zaje¢ lekcyjnych i szkoleniowych -SMS CERTUS
KLASA 3a LO rok szkolny 2025/2026

2009 U-17 TRENERZY: GORSKI/RZASA wych. Matgorzata Antczak

Godzina | L. PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

7.05-7.50 | o j.niem. [ JH.K 102 chemia K.K.K 210

7.55-8.40 | 1 j.polski A.T.K 209 szkol.sport. Sztuczna GORSKI/RZASA biologia M.A 203 j.polski A.T.K 209

8.50-9.35 | 2 j.niem. 11 J.H.K 102 fizyka R.B 210 szkol sport. Sztuczna GORSKIRZASA biologia M.A 203 historia M.S 103

9.45-10.30 | 3 j.polski A.T.K 209 godz.wych. M.A 203 wych.fiz Sztuczna SMS GORSKI/RZASA j.polski A.T.K 209 j.ang.l M.W 207 /j.ang.ll G.S 201
10.40-11.25( 4 matematyka M.M 101 matematyka M.M 101 j.ang.l M\W 202 /j.ang.ll G.S 201 matematyka M.M 101 j.ang.l M\W 207 /j.ang.ll G.S 201
11.35-12.20| 5 f.niem.| J.H.K102/inform.Il W.B211 fizyka R.B 210 j.ang.l MW 202 /j.ang.ll G.S 201 geografia A.N 103 j.ang.l M\W 207 /j.ang.ll G.S 201
12.40-13.25| 6 biologia M.A 203 historia M.S 103 j.niem.1l J.H.K102/inform.| W.B211 religia AN 103 j-polski A.T.K 209
13.45-14.30| 7 j.pO|Ski A.T.K 209 5zkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA/ Micl|  szkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA szkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA szkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA
14.35-15.20! 8 j.polski A.T.K 209 szkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA/ Micl| - szkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA szkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA szkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA
15.25-16.10| 9 vych.fiz Silownia SMS GORSKI/RZASA/Mictpzkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA/ Miclf  szkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA szkol.sport. SZTUCZNA GORSKI/RZASA
16.15-17.00] 10 [eh-fiz Silownia SMS GORSKIRZASAMIC  oqukacja zdrowotna J.T 205
17.00-17.45( 11
17.45-18.30( 12
18.30-19.15( 13
19.15-20.00( 14







