DATA SNIADANIE OBIAD KOLACIA

PONIEDZIALEK ZUPA KALAFIOROWA KANAPKI

06.05.2024 PEATKI NA MLEKU(1ABC,7) NA WYWARZE MIESNYO- | PIECZYWO
PIECZYWO MIESZANE Z WARZYWNYM MIESZANE Z
MASLEM(1ABC,7) ZABIELANA SMIETANA | SEREM ZOLTYM
SER ZOLTY SEREK TOPIONY (3) | (1C,7, 9) SERKIEM

MUSLI Z RODZYNKAMI |
ORZECHAMI(1ABC)
CZEKOLADA,KAKAO,KAWA
ZBOZOWA(9,7,1ABC)
WEDLINA WIEPRZOWA LUB
DROBIOWA,

HERBATA WIELOOWOCOWA
ZIELONA MIETOWA Z CYTRYNA
SER BIALY MOZARELLA(7)
OGOEK ZIELONY KISZONY
POMIDOR

RZODKIEWKA

SALATA LODOWA LUB RUKOLA
KETCHUP

MAStO CZEKOLADOWE

DZEM TRUSKAWKOWY
NISKOSLODZONY

MIOD

Potrawka z kurczaka z
marchewkq i
groszkiem / mieso z
kurczaka, cebula,
czosnek, Smietana 30%
(7), oliwa marchewka,
groszek /

ryz

OGOREK KISZONY

OWOCE

NATURALNA WODA
SMAKOWA

TOPIONYM(1ABC,
(7)

PLATKI NA MLEKU
MUSLI Z
BAKALIAMI(1ABC,
7)

POLEDWICA
SOPOCKA LUB
WIEPRZOWA(1AB
C)

HERBATA Z
CYTRYNA
MIETOWA,
WIELOOWOCOW
A

KAKAO
CZEKOLADA
KAWA INKA
ZBOZOWA(1ABC,9
7

POMIDOR SALATA
KIEEKI
PAPRYKARZ(4)
PASZTET
DROBIOWY LUB
WIEPRZOWY(1AB
C)

OGOREK ZIELONY
RZODKIEWKA
SZCZYPIOREK
KETCHUP
ORZECHY
WEOSKIE

SER BIALY ZE
SZCZYPIORKIEM(7
DZEMTRUSKAWK
oWy
NISKOSLODZONY
MASEO
CZEKOLADOWE
MIOD




WTOREK
07.05.2024

PAROWKI
CIEPLO

ZWODY NA

(PLATKI NA MLEKU(1ABC,7)
PIECZYWO MIESZANE Z

MAStEM(1ABC,7)PAROWECZKA
SER ZOLTY SEREK TOPIONY (3)
MUSLI Z RODZYNKAMI |
ORZECHAMI(1ABC)
CZEKOLADA,KAKAO,KAWA
ZBOZOWA(9,7,1ABC)
WEDLINA WIEPRZOWA LUB
DROBIOWA,

PAPRYKARZ

HERBATA WIELOOWOCOWA
ZIELONA MIETOWA Z CYTRYNA
SER WIEJSKI(7)

OGOEK ZIELONY KISZONY
POMIDOR

RZODKIEWKA

SALATA LODOWA LUB RUKOLA
KETCHUP

MAStO CZEKOLADOWE

DZEM TRUSKAWKOWY
NISKOSLODZONY

MIOD

Zupa pomidorowa z

ryzem zabielana mlekiem
/porcje rosotowe z kaczki, kurczaki,
udko kurczaka, marchew,
pietruszka, seler (9), natka
pietruszki, por, pomidor, ryz, sdl,

mleko (7)/

KOTLET ZAWIJANY ZE
SCHABU Z SEREM
ZOLTYM (7)

ZIEMNIAKI

SUROWKA Z KAPUSTY
PEKINSKIEJ Z KUKRYDZA |
MAJONEZEM (3,10)

NATURALNA WODA
SMAKOWA

FRUZELINA  Z
KASZA MANNA
(3,7)

PIECZYWO
MIESZANE

Z SEREM ZOLTYM
SERKIEM
TOPIONYM(1ABC,
7)

PLATKI NA MLEKU
MUSLI Z
BAKALIAMI(1ABC,
7)

POLEDWICA
SOPOCKA LUB
WIEPRZOWA(1AB
C)

HERBATA Z
CYTRYNA
MIETOWA,
WIELOOWOCOW
A

KAKAO
CZEKOLADA
KAWA INKA
ZBOZOWA(1ABC,9
7

POMIDOR SALATA
KIEEKI
PAPRYKARZ(4)
PASZTET
DROBIOWY LUB
WIEPRZOWY(1AB
C)

OGOREK ZIELONY
RZODKIEWKA
SZCZYPIOREK
KETCHUP
ORZECHY
WEOSKIE

SER BIALY ZE
SZCZYPIORKIEM(7
DZEMTRUSKAWK
OWY
NISKOSLODZONY
MASLO
CZEKOLADOWE
MIOD TOSTY Z
SEREM ZOtTYM

SRODA




08.05.2024

JAJECZNICA  NA  MASLE
(3,7)

PEATKI NA MLEKU

(1ABC,7)

PIECZYWO MIESZANE Z
MAStEM(1ABC,7)PAROWECZKA
SER ZOLTY SEREK TOPIONY (3)
MUSLI Z RODZYNKAMI |
ORZECHAMI(1ABC)
CZEKOLADA,KAKAO,KAWA
ZBOZOWA(9,7,1ABC)
WEDLINA WIEPRZOWA LUB
DROBIOWA,

PAPRYKARZ

HERBATA WIELOOWOCOWA
ZIELONA MIETOWA Z CYTRYNA
SER WIEJSKI(7)

OGOEK ZIELONY KISZONY
POMIDOR

RZODKIEWKA

SAtATA LODOWA LUB RUKOLA
KETCHUP

MAStO CZEKOLADOWE

DZEM TRUSKAWKOWY
NISKOSLODZONY

MIOD

Zupa krupnik z kaszg
jeczmienng na wywarze
miesno warzywnym

zabielana mlekiem /

udka z kurczaka, porcje

rosotowe z kurczaka , kasza
jeczmienna (1c), seler (9), marchew,
por, pietruszka, mleko (7),
ziemniaki, sél,

pieprz/

Nuggetsy z kurczaka /filet
z kurczaka, butka tarta
(1a), jajko (3)

, sOl, pieprz/

ziemniaki

SALATA ZE SMIETANA (7)

OWOCE

NATURALNA WODA

PAROWKI  Z
WODY NA CIEPtO
PIECZYWO
MIESZANE Z
SEREM ZOtTYM
SERKIEM
TOPIONYM(1ABC,
7)
PLATKI NA MLEKU
MUSLI Z
BAKALIAMI(1ABC,
7)
POLEDWICA
SOPOCKA LUB
WIEPRZOWA(1AB
C)
HERBATA Z
CYTRYNA
MIETOWA,
WIELOOWOCOW
A
KAKAO
CZEKOLADA
KAWA INKA
ZBOZOWA(1ABC,9
7
POMIDOR SALATA
KIEEKI
PAPRYKARZ(4)
PASZTET
DROBIOWY LUB
WIEPRZOWY(1AB
C)
OGOREK ZIELONY
RZODKIEWKA
SZCZYPIOREK
KETCHUP
ORZECHY
WEOSKIE
SER BIALY ZE
SZCZYPIORKIEM(7
DZEMTRUSKAWK
OWY
NISKOSLODZONY
MASLO
CZEKOLADOWE
MIOD




CZWARTEK
09.05.2024

TOSTY Z PIECZARKAMI | SEREM
(1A,7)

PLATKI NA MLEKU(1ABC,7)
PIECZYWO MIESZANE Z
MAStEM(1ABC,7)OWSIANKA
NA MLEKU(7)

SER ZOLTY SEREK TOPIONY (3)
MUSLI Z RODZYNKAMI |
ORZECHAMI(1ABC)
CZEKOLADA,KAKAO,KAWA
ZBOZOWA(9,7,1ABC)
WEDLINA WIEPRZOWA LUB
DROBIOWA,

HERBATA WIELOOWOCOWA
ZIELONA MIETOWA Z CYTRYNA
SER BIALY (7)

JAJKO NA TWARDO

PASZTET DROBIOWY LUB
WIEPRZOWY(1ABC)

OGOEK ZIELONY KISZONY
POMIDOR

RZODKIEWKA

SALATA LODOWA LUB RUKOLA
KETCHUP

MAJONEZ

MAStO CZEKOLADOWE

DZEM TRUSKAWKOWY
NISKOSLODZONY

MIOD

Zupa ogoérkowa na
wywarze miesno
warzywnym zabielana

mlekiem /kaczka, porcje
rosotowe z kurczaka, koper
zielony, ogorki kiszone tarte ,
marchew, ziemniaki,
pietruszka, seler (9), por, sdl,
mleko (7), natka pietruszki/

NALESNIKI PO
MEKSYKANSKU (1A, 3,7)

NATURALNA WODA
SMAKOWA

KANAPKI GRZANKI
ZSEREM (1A,7)
SALATKA
MAKARONOWA (
3,1A) PIECZYWO
MIESZANE Z
SEREM ZtOLTYM
SERKIEM
TOPIONYM(1ABC,
7)

PLATKI NA MLEKU
MUSLI Z
BAKALIAMI(1ABC,
7)

POLEDWICA
SOPOCKA LUB
WIEPRZOWA(1AB
C)

HERBATA Z
CYTRYNA
MIETOWA,WIELO
OWOCOWA
KAKAO
CZEKOLADA
KAWA INKA
ZBOZOWA(1ABC,9
7

POMIDOR SALATA
KIEEKI
PAPRYKARZ(4)
PASZTET
DROBIOWY LUB
WIEPRZOWY(1AB
C)

OGOREK ZIELONY
RZODKIEWKA
SZCZYPIOREK
KETCHUP
ORZECHY
WEOSKIE

SER BIALY ZE
SZCZYPIORKIEM(7
DZEMTRUSKAWK
OWY
NISKOSLODZONY
MASLO
CZEKOLADOWE
MIOD




PIATEK
10.05.2024

PLATKI NA MLEKU(1ABC,7)
PIECZYWO MIESZANE Z
MAStEM(1ABC,7)

SER ZOLTY SEREK TOPIONY (3)
MUSLI Z RODZYNKAMI |
ORZECHAMI(1ABC)
CZEKOLADA,KAKAO,KAWA
ZBOZOWA(9,7,1ABC)
WEDLINA WIEPRZOWA LUB
DROBIOWA,

HERBATA WIELOOWOCOWA
ZIELONA MIETOWA Z CYTRYNA
SER BIALY (7)

JAJKO NA TWARDO

PASZTET DROBIOWY LUB
WIEPRZOWY(1ABC)

OGOEK ZIELONY KISZONY
POMIDOR

RZODKIEWKA

SALATA LODOWA LUB RUKOLA
KETCHUP

MAJONEZ

MAStO CZEKOLADOWE

DZEM TRUSKAWKOWY
NISKOSLODZONY

MIOD

Kapusniak z kiszonej

kapusty /porcje rosotowe z
kaczki, kurczaki, udko kurczaka,
marchew, pietruszka, seler (9),

ziemniaki, kiszona kapusta /

MAKARON Z BIALtYM
SEREM  (1A,3,7)
SOS TRUSKAWKOWY

OWOCE /GALARETKA

NATURALNA WODA
SMAKOWA

PIECZYWO
MIESZANE Z
SEREM ZOtTYM
SERKIEM
TOPIONYM(1ABC,
7)

PLATKI NA MLEKU
MUSLI Z
BAKALIAMI(1ABC,
7)

POLEDWICA
SOPOCKA LUB
WIEPRZOWA(1AB
C)

HERBATA Z
CYTRYNA
MIETOWA,
WIELOOWOCOW
A

KAKAO
CZEKOLADA
KAWA INKA
ZBOZOWA(1ABC,9
7

POMIDOR SALATA
KIEEKI
PAPRYKARZ(4)
PASZTET
DROBIOWY LUB
WIEPRZOWY(1AB
C)

OGOREK ZIELONY
RZODKIEWKA
SZCZYPIOREK
KETCHUP
ORZECHY
WEOSKIE

SER BIALY ZE
SZCZYPIORKIEM(7
DZEMTRUSKAWK
owyY
NISKOSLODZONY
MASLO
CZEKOLADOWE
MIOD




