PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W CZASI E EPIDEMII
NA CZAS POBYTU WYCHOWANKOW
W INTERNACIE SMS W GLOGOWIE

Rozdzial 1
Zagadnienia ogolne

§ 1. Osoby przebywajace W czasie epidemii w internacie SMS, zwanym dalej internatem,
obowigzuje przestrzeganie ogolnych zasad bezpieczenstwa | higieny oraz ograniczen
przedstawianych i aktualizowanych przez Ministerstwo Zdrowia, Gtowny Inspektorat Sanitarny,
Ministra Edukacji Narodowej oraz niniejszych procedur.

§ 2. Przyjmuje sig, iz rodzic/opiekun prawny wychowanka niepelnoletniego oraz wychowanek
petnoletni zna czynniki ryzyka covid-19 oraz ma §wiadomo$¢ odpowiedzialnos$ci i ryzyka za
podjeta decyzje zwiazang z pobytem w internacie.

§ 3. 1. Niniejsze procedury umieszcza si¢ na tablicy informacyjnej w internacie oraz publikuje
na stronie internetowej szkoty www.sms.glogow.pl w zaktadce ,,Internat”.

2. W internacie wywieszone sa przy dozownikach z mydlem oraz srodkami dezynfekcyjnymi
plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk oraz prawidtowej dezynfekcji rak, do ktorych
stosowania wszyscy bezwzglednie sg zobowigzani.

§ 4. 1. Na teren internatu obowigzuje ograniczenie przebywania 0séb z zewnatrz. Do internatu

nie moga wejs¢ osoby, ktore:

1) sa na kwarantannie lub przebywajg w izolacji domowej, albo mieszkaja z osobg b¢daca na
kwarantannie lub przebywajaca w izolacji domowej;

2) miaty kontakt z osobg chorg na COVID-19;

3) w danej chwili odczuwaja objawy chorobowe takie jak: goraczka, kaszel, dusznosci, bole
mie$ni, zmeczenie organizmu, utrata smaku, wechu itp.

2. Do budynku internatu nie moga wej$¢ osoby niebedace pracownikami Szkot Mistrzostwa
Sportowego w Glogowie, jego mieszkancami oraz ich rodzicami/opiekunami prawnymi lub
0sobami uprawnionymi.

3. Osoby z zewnatrz bedace rodzicami/opiekunami prawnymi lub osobami uprawnionymi moga
przebywac¢ w internacie z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznos$ci (m.in. ostona ust
1 nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) 1 w wyznaczonych
obszarach, nie przekraczajac obowiazujacych stref przebywania.

§ 5. Przy wejsciu glownym na tablicy ogloszen oraz tablicy ogloszen przy pokoju wychowawcow
umieszczone s3 numery telefondw do wiasciwej miejscowo powiatowe] stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

Rozdzial 11
Zasady zakwaterowania i pobytu wychowankow w internacie

§ 6. 1. O przyjeciu wychowanka do internatu decyduje kierownik internatu lub dyzurny
wychowawca.
2. Bezwzglednym warunkiem przyjecia wychowanka do internatu jest ztozenie:

1) oswiadczenia przez rodzicoéw/opiekunow prawnych niepelnoletniego wychowanka
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bedacego uczniem Szkoty Podstawowej Mistrzostwa Sportowego Chrobry Glogow w
Glogowie stanowigcego ztacznik nr 1 do niniejszych procedur,

2) os$wiadczenia przez rodzicow/opickundw prawnych niepetnoletniego wychowanka
bedacego uczniem Liceum Ogolnoksztalcacego Mistrzostwa Sportowego Certus w
Glogowie stanowigcego ztgcznik nr 2 do niniejszych procedur,

3) oswiadczenia przez pelnoletniego wychowanka bedacego uczniem Liceum
Ogolnoksztatcacego Mistrzostwa Sportowego Certus w Glogowie stanowigcego zatgcznik
nr 3 do niniejszych procedur.

§ 7. 1. Internat jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 16:00-8:00. Dla uczniow
rozpoczynajacych zajecia pozniej oraz konczacych je wczesniej czynny jest wedtug planu ich
lekcji.

2.

Internat czynny jest rowniez w soboty 1 niedziele dla uczniow bioracych udziat

w rozgrywkach i innych przedsiewzigciach sportowych. Ucznidow tych wskazuja tylko ich
trenerzy.

W przypadku wyjscia wychowanka na zewnatrz, zobowigzany jest on najpozniej wroci¢ do
internatu do godz.:

1) 20:00 - uczniowie szkoty podstawowe;j,

2) 21:30 - uczniowie liceum ogodlnoksztatcacego.

Zastrzega si¢, ze w przypadku pogorszenia si¢ sytuacji epidemiologicznej lub na wskazania
Inspekcji Sanitarnej, Ministra Edukacji Narodowej i innych uprawnionych podmiotow
dopuszcza si¢ mozliwos¢ zamknig¢cia Internatu.

§ 8. 1. Do internatu mogg zgtasza¢ si¢ tylko zdrowi wychowankowie bez objawow chorobowych
oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub
w izolacji.

2. Osoby majace objawy wskazujace na chorobe zakazng, majace bliski kontakt z osobg

zakazong, podejrzang o zakazenie, przebywajace w domu z osobami poddanymi
kwarantannie lub izolacji nie mogg skorzysta¢ z internatu. Powinny pozosta¢ w domu

1 skorzystac z teleporady medycznej, a takze stosowac si¢ do zalecen lekarza.
Wychowankowie peloletni oraz rodzice/opiekunowie prawni o0sob niepetnoletnich
zobowigzani s3 do przekazania wychowawcy istotnych informacji o stanie zdrowia
wychowanka, w celu zapewnienia mu odpowiedniej opieki podczas pobytu w internacie.

W przypadku zaobserwowania u wychowanka, objawoéw chorobowych, nalezy natychmiast
wyegzekwowac zatozenie przez niego maseczki i odizolowa¢ go od innych 0sob

w wyodrebnionym pomieszczeniu, wyposazonym w $rodki ochrony indywidualnej i ptyn
dezynfekujacy — izolatce pok. 206. W takiej sytuacji bezzwtocznie nalezy powiadomié
rodzicoOw/opiekundw oraz umozliwi¢ skorzystanie

z teleporady medycznej. Taki fakt nalezy odnotowa¢ w karcie dyzuru oraz powiadomié
kierownika internatu. W przypadku jezeli izolatka jest juz zajeta nalezy odizolowac ucznia

w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od
innych oséb.

W przypadku odbierania ucznia, o ktéorym mowa w ust. 4 przez rodzicéw/opiekunow
rekomendowany jest wtasny $rodek transportu.

§ 9. 1. Wychowankowie przyjezdzajacy do internatu wchodza do budynku pojedynczo, po
wczesniejszym ustaleniu z wychowawcg oraz pomiarze temperatury ciala.



2. Wychowankowie muszg by¢ zabezpieczeni we wlasne maseczki i jednorazowe rgkawiczki

ochronne.

3. Osoby towarzyszace wychowankom w trakcie ich przyjazdu lub odjazdu nie mogg wejs¢ do
internatu  z wyjatkiem rodzicow/opiekunéw prawnych, ktérzy po zatozeniu maseczki
zakrywajacej usta i nos, dezynfekcji rgk lub zatozeniu jednorazowych r¢kawiczek ochronnych
oraz uzyskaniu zgody wychowawcy moga wejs¢ do internatu do pokoju dziecka nie
przekraczajac obowigzujacych stref przebywania. Wizyty takie nalezy ograniczy¢ do
niezb¢dnego minimum. W ich trakcie obowiazuja zasady:
1) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
2) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
3) dystansu od pracownikéw Internatu min. 1,5 m,
4) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac¢ §rodki ochronne: ostona ust
1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

4. Rodzice/ opiekunowie powinni zapoznaé si¢ 1 przestrzegaé ,,Wskazowki dla rodzica”
opracowanych w formie plakatu przez MEN stanowigcych zatacznik nr 4 do niniejszych
procedur. Plakat umieszczony zostaje od strony zewnetrznej na drzwiach wejsciowych do
Internatu.

§ 10. Wychowawcy kwateruja wychowankow w pokojach zgodnie z planem zakwaterowania.

§ 11. 1. Podczas pobytu w internacie wychowankowie przestrzegaja zasad bezpieczenstwa
1 higieny obowigzujacych podczas trwajacej pandemii.
2. Wychowankow obowigzuje :

1)

2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)
9)

mierzenie temperatury bezdotykowym termometrem podczas kwaterowania,
wieczorem w nastepnych dniach pobytu w internacie oraz w momencie
wykwaterowania, pomiaru dokonuje wychowawca, ktory odnotowuje pomiar w karcie
dyzuru,

przebywanie w swoim pokoju,

regularne wietrzenie pokoju,

utrzymanie czystosci w uzytkowanych pomieszczeniach,

przechowywanie wilasnych podrecznikow, przyborow szkolnych oraz rzeczy
osobistych na odrgbnych poétkach, nie wolno ich uzytkowac przez osoby trzecie,
uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ odziezg, butami, przyborami szkolnymi, itp.
migdzy soba,

nie nalezy zabiera¢ ze sobg do internatu niepotrzebnych przedmiotow,

zakaz wspolnego przebywania w jednym 16zku,

zakaz przebywania w innych pokojach,

10) noszenie r¢kawiczek jednorazowych lub czgste mycie rgk ciepta woda oraz

dezynfekowanie rak,

11) stosowanie zasad higieny osobistej, w tym niedotykanie nieumytymi dtonmi okolic

twarzy, zwlaszcza ust, nosa 1 oczu, a takze przestrzeganie higieny podczas kaszlu
i kichania (zakrywanie ust zgieciem lokcia),

12) stara¢ zachowac si¢ bezpieczny dystans od drugiej osoby - co najmniej 1,5 m

w miejscach wspolnie uzytkowanych. Gdy jest to niemozliwe nalezy zakltadaé
maseczke,

13) przestrzeganie ,,10 zasad dla ucznia” opracowanych w formie plakatu przez MEN

stanowigcych zalgcznik nr 5 do niniejszych procedur. Plakat umieszczony zostaje na
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kazdej kondygnacji Internatu.
3. Przy kazdorazowym wejSciu do internatu z zewnatrz oraz kazdorazowym wejsciu na
stolowke wychowanka obowigzuje dezynfekcja ragk zgodnie z zasadami wywieszonymi
w formie plakatu przy dozownikach $rodkéw dezynfekcyjnych znajdujacych si¢ przy wejsciu
do internatu 1 do stolowki.
4. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem, szczegdlnie po przyjsciu do internatu, przed

jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

W internacie zaleca si¢ poza pokojem poruszanie si¢ w maseczkach.
6. W przypadku wystagpienia w trakcie pobytu jakikolwiek objawow chorobowych obowigzkiem
ucznia jest bezzwloczne poinformowanie 0 tym fakcie wychowawcy.

o

§ 12. 1. Wyjscie z internatu wychowanka odbywa si¢ tylko w uzasadnionych przypadkach

1 wymaga uzgodnienia z wychowawca.

1. Kazde wyjscie z internatu wiacznie z treningami, sparingami, meczami, itp. wychowanek
zgtasza wychowawcy, ktory zobowigzany jest odnotowac ten fakt w zeszycie wyjsc.

Przy wyj$ciu do sklepu nalezy przypomnie¢ o obowigzku zastaniania ust i nosa.

Zabrania si¢ zapraszania gosci do internatu.

Zabrania si¢ spotkan towarzyskich na terenie internatu.

Po zakonczonym pobycie w internacie wychowanek zabiera wszystkie swoje rzeczy 0sobiste
1 zdaje klucz dyzurujagcemu wychowawcy.

okrwmn

§ 13. Zaleca si¢ korzystanie przez wychowankéw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym
powietrzu na terenie szkoty.

Rozdzial 111
Wyzywienie

§ 14. 1. Dla wychowankow zagwarantowano wyzywienie w formie $niadania, dwudaniowego

obiadu oraz kolacji.

2. Korzystanie z positkow odbywa si¢ w stolowce - miejscu do tego przeznaczonym
zapewniajacym prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii.

§ 15. 1. Wydawanie positkéw odbywa si¢ zmianowo lub w miare mozliwos$ci - spozywanie ich

przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy.

2. W miare mozliwosci nalezy zajmowac co drugie miejsce przy stotach w stotowce.

3. Przy zmianowym wydawaniu positkOw nastepuje czyszczenie blatow stotow i poreczy
krzeset po kazdej grupie.

4. Wychowankowie korzystajg ze stotowki wedtug okreslonego grafiku.

5. Grafik wywieszany jest na tablicach informacyjnych internatu i stotowki.

6. W stoldwce nie stosuje si¢ samoobstugi. Wszystkie positki sg porcjowane i wydawane przez
osoby do tego wyznaczone spos$rod pracownikoéw kuchni.

7. Dodatki (np. cukier, przyprawy, herbata, kawa mleko, serwetki, itp.) wydawane sg rowniez
bezposrednio przez wyznaczonych pracownikéw kuchni.

8. Czas spozywania positku nie moze przekracza¢ 30 minut.

9. Po zjedzonym positku talerze indywidualnie nalezy odda¢ do okienka, zachowujac
bezpieczng odlegtos¢.



§ 16. 1. Przy organizacji zywienia w internacie (stotowka szkolna, kuchnia), obok warunkéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia
zbiorowego, dodatkowo wprowadza si¢ zasady szczeg6lnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
pracownikow:
1) powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegto$¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m,
a jesli jest to niemozliwe — zapewnienia si¢ srodki ochrony osobistej,
2) szczegolng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie:
a) wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego,
naczyn stotowych oraz sztuccow,
b) higieny osobistej.
2. Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.
W kuchni nalezy uchyla¢ w godzinach pracy wszystkie okna w celu wietrzenia pomieszczen.
4. W stoléwce pracownicy kuchni w chwili rozpoczgcia pracy odstaniajg zaluzje 1 uchylaja
wszystkie okna w celu wietrzenia pomieszczenia. Po zakonczonej pracy zamykaja okna
1 zasuwaja zaluzje.
5. W przypadku nieodpowiednich warunkow atmosferycznych nalezy wietrzy¢ pomieszczenia
kuchni i stotowki przynajmniej jeden raz na godzing.

w

§ 17. 1. Pracownicy kuchni w kontaktach z dostawcami towardéw stosujg srodki ochrony osobistej

(maseczki lub przytbice oraz rekawiczki).

2. Kazda dostawe towaru, ktora ma mozliwos¢ zdezynfekowania pracownicy poddaja
dezynfekcji.

3. Pracownicy na kuchni dezynfekuja pomieszczenia i sprzgty kuchenne przynajmniej raz
dziennie.

4. Positki pracownicy przygotowuja w rekawiczkach.

5. Positki pracownicy wydaja w rekawiczkach i maseczkach lub przyibicach.

6. Pracownicy przygotowuja i utrzymuja pomieszczenie stotdéwki w stanie zgodnym
z obowigzujacymi przepisami sanitarnymi,

7. Podloga w stotowce i kuchni jest myta $rodkami dezynfekcyjnymi minimum dwa razy
dziennie.

Rozdzial IV
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

§ 18. 1. W internacie monitoruje si¢ zachowanie czystosci — monitoring codziennych prac
porzadkowych:
1) w miejscach pracy,
2) w pokojach wychowankow,
3) w przestrzeniach wspolnych, ze szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania czystosci:
a) w pomieszczeniach higienicznosanitarnych,
b) w ciggach komunikacyjnych,
4) w zakresie dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wiacznikow
$wiatta, klawiatur, uchwytéw, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w pokojach i w pomieszczeniach do spozywania positkow.
2. Monitorowanie zachowania czysto$ci prowadza wszyscy wychowawcy oraz pracownicy
internatu.



§ 19. W przestrzeniach wspdlnych (tazienki i ubikacje, prysznice, stotdowka, miejsce do
samodzielnego przygotowania positkow) nalezy zachowa¢ podwyzszone rygory bezpieczenstwa

1 higieny: czeste mycie 1 dezynfekowanie tazienek, pomieszczen kuchennych, blatow w pokojach
oraz pomieszczeniach wspolnie uzytkowanych.

§ 20. Przeprowadzajac dezynfekcjeg, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotdéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni
na wdychanie oparow srodkoéw stuzacych do dezynfekcji.

§ 21. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone s3 plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje
dezynfekc;ji.

§ 22. Nalezy na biezgco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

§ 23. 1. Uczniowie, wychowawcy i pracownicy internatu, ktorzy sg zdrowi, uzywajacy masek lub
rekawic jednorazowych, sa zobowigzani do ich wyrzucania do specjalnie przeznaczonego do tego
celu kosza znajdujacego si¢ na kazdym pigtrze. W koszu musi by¢ umieszczony worek foliowy.
2. Maseczki, rekawiczki 1 inne $rodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe po uprzednim
zebraniu ich w workach, o ktorych mowa w ust. 1 s3 po zawigzaniu wrzucane przez
pracownikow obstugi do pojemnika/worka na odpady zmieszane.

§ 24. Wychowawcy oraz pracownicy obstugi wietrza Kkorytarze oraz pomieszczenia
sanitarnohigieniczne poprzez uchylenie okien, ktore si¢ w nich znajduja w godzinach 6.00-21.00.
W przypadku nieodpowiednich warunkow atmosferycznych nalezy wietrzy¢ te pomieszczenia
przynajmniej jeden raz na godzing.

Rozdzial IV
Procedury obowiazujgce wychowawcow i pracownikow internatu

§ 25. 1. Do pracy w internacie mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych

sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie

lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Pracownicy internatu przed rozpoczeciem pracy powinni dokona¢ pomiaru temperatury.

3. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw choroby zakaznej wychowawcy
i pracownicy internatu powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem. Informacj¢ powinni rowniez przekaza¢ kierownikowi internatu.

§ 26. W miar¢ mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego
ryzyka, nalezy zastosowac rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia:
1) pracownicy kuchni powyzej 60 roku zycia nie powinny by¢ angazowane przy wydawaniu
positkow,



2) pracownicy obstugi powyzej 60 roku zycia nie powinni sprzgta¢ pokojow oraz czesci
wspolnych podczas obecnosci W nich wychowankow, podczas sprzatania zawsze powinni
posiada¢ zatozong maseczke lub przytbice oraz mie¢ zatozone rekawiczki ochronne,

3) wychowawcy powyzej 60 roku zycia powinni kazdorazowo kontaktujac si¢
z wychowankiem oraz wychodzac z pokoju wychowawcow mie¢ zatozong maseczke lub
przylbicg oraz mie¢ zatozone rgkawiczki ochronne, nie powinien wpuszcza¢ do pokoju
wychowawcow 0s0b trzecich.

§ 27. 1. Wychowawcy i pracownicy internatu zobowigzani sa wykonywac pracg w sposob

zgodny z przepisami 1 zasadami bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz stosowaé si¢ do

wydawanych w tym zakresie polecen 1 wskazowek przetozonych oraz wspotdziata¢ z pracodawcag

1 przetozonymi w wypelnianiu obowigzkow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy.

2. Wychowawcy i pracownicy internatu zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa
1 higieny obowigzujacych podczas trwajacej pandemii.

§ 28. Przy kazdorazowym wejsciu do internatu lub na stoléwke kazdego pracownika obowigzuje
dezynfekcja rak zgodnie z zasadami wywieszonymi w formie plakatu przy dozownikach $rodkow
dezynfekcyjnych znajdujacych si¢ przy wejsciu do internatu i do stotéwki, a dla pracownikow
kuchni w ich szatni.

§ 29. 1. Wychowawcy i pracownicy internatu przebywaja w internacie wylacznie w godzinach

Swiadczenia pracy.

2. Pracownicy przebywaja na wyznaczonych stanowiskach pracy.

3. Pracownicy ograniczaja kontakty interpersonalne do niezbednego minimum.

4. Wychowawcow oraz pracownikow internatu obowigzuje:
1) mierzenie temperatury bezdotykowym termometrem przed przystapieniem do pracy,
2) noszenie maseczek lub przytbic,
3) noszenie rekawiczek jednorazowych lub czeste mycie i dezynfekowanie rak,
4) zachowanie bezpiecznego dystansu od drugiej osoby - co najmniej 1,5 m w miejscach

wspolnie uzytkowanych. Gdy jest to niemozliwe nalezy zaktada¢ maseczke,

5) dbanie o higien¢ wtasng oraz pomieszczen socjalnych.

5. Pracownicy kuchni oraz pracownicy obstugi internatu powinni ograniczy¢ kontakty
z wychowankami oraz wychowawcami.

6. Wychowawcy oraz pracownicy internatu podczas kontaktu z uczniami maja zatozone
maseczki oraz rgkawiczki.

7. Przy kazdorazowym wejsciu do internatu lub na stotowke wychowawcow oraz pracownikow
obowigzuje dezynfekcja rak.

8. Pracownicy internatu nie mogg wpuszcza¢ do internatu osob trzecich, ktore nie sa
uprawnione do wejscia do internatu.

9. Obowigzkiem wychowawcow jest kazdorazowe dezynfekowanie kluczy, ktore byty uzywane
przez wychowankow.

10. Codziennie myte sg korytarze i klatki schodowe z uzyciem ptynéw dezynfekcyjnych oraz
dezynfekuje si¢ drzwi wejSciowe, porecze, klamki i wlaczniki $wiatel.

§ 30. Wychowawcy sprawujagcemu opieke nad wychowankami przydziela si¢ dodatkowe zadania
na czas obowigzywania niniejszych procedur:
1) wyjasnianie uczniom zasad bezpieczenstwa obecnie obowigzujacych w internacie,
2) organizowanie opieki nad uczniami w czasie pobytu w internacie w sposob gwarantujacy
bezpieczenstwo uczniom i sobie — W tym:
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a) nie podawanie r¢ki na powitanie,

b) pilnowanie czestego i regularnego mycia i dezynfekcji rak przez uczniéw,

C) zwracanie uwagi uczniom na nie dotykanie przez nich oczu, nosa i ust,

d) uczenie zastaniania ust i nosa przy kaszlu i kichaniu (wypracowanie zasady
zastaniania twarzy tokciem lub chusteczks),

e) unikanie organizowania wigkszego skupiska uczniow,

f) dawanie przykltadu swoja osoba.

§ 31. 1. Wychowawcy mierza temperature¢ wychowankom bezdotykowym termometrem podczas
kwaterowania oraz wieczorem w pozostate dni ich pobytu w internacie a takze podczas
wykwaterowania ucznia z internatu. Po dokonanych pomiarach termometr jest dezynfekowany.

2. W przypadku stwierdzenia wystgpienia stanu podgoraczkowego U wychowanka

wychowawca nakazuje zalozenie przez ucznia maseczki i odizolowuje go poprzez
umieszczenie go w izolatce pok. 206, gdzie dokonuje przy zachowaniu szczegoélnej
ostrozno$ci pomiarow temperatury co 1 godzing i odnotowuje ten fakt w karcie dyzuru.
Bezposrednio po umieszczeniu ucznia w izolatce zawiadamia rodzicow/opiekundéw prawnych
0 stanie zdrowia oraz o koniecznosci pilnego odebrania dziecka oraz zawiadamia kierownika
internatu.

W przypadku stwierdzenia wystgpienia goraczki, kataru, kaszlu itp. u wychowanka
wychowawca nakazuje zatozenie przez ucznia maseczki i bezwarunkowo zostaje on
odizolowany od pozostatych wychowankow poprzez umieszczenie go w izolatce — pok. 206,
gdzie dokonuje przy zachowaniu szczegdlnej ostroznosci sprawdzenia stanu zdrowia

co najmniej co 30 minut oraz pomiar6w temperatury co 1 godzing i odnotowuje ten fakt

w karcie dyzuru. W przypadku pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zapewni¢ opieke ciagla
oraz wezwaé pogotowie ratunkowe (tel. 999 Iub 112). Wychowawca zawiadamia
rodzicow/opiekunéw prawnych o stanie zdrowia oraz o koniecznosci pilnego odebrania
dziecka oraz zawiadamia kierownika internatu lub dyrektora szkoty. Jezeli rodzic/opiekun
odbiera ucznia, o ktorym mowa w ust. 2 lub 3 z internatu, rekomendowany jest wlasny srodek
transportu.

Wychowawcy odizolowujacy ucznia, o ktorym mowa w ust. 2 lub 3, przebywajac z nim sg
zobowigzani do zachowania co najmniej 2 m dystansu oraz zakrycia ust i nosa maseczka.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat wychowanek o ktérym mowa w ust. 2 lub 3,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu i dezynfekcji oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie internatu nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

W przypadku o ktorym mowa w ust. 5 nalezy ustali¢ list¢ osob przebywajacych w tym
samym czasie w czesci/czesciach internatu, w ktorych przebywata osoba podejrzana

o zakazenie 1 stosowac si¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na
stronie  https://www.gov.pl/web/koronawirus oraz https://gis.gov.pl odnoszacych si¢ do
0s0b, ktore mialy kontakt z zakazonym.

Kazdorazowo w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

§ 32. 1. W pokoju wychowawcow znajduja si¢ dodatkowe srodki ochrony osobistej, takie jak
rekawiczki, ptyn dezynfekcyjny oraz maseczki jednorazowe.

2. Pomieszczenie, w ktorym pracuja wychowawcy powinno by¢ w trakcie oraz po
zakonczeniu dyzuru wywietrzone.


https://www.gov.pl/web/koronawirus
https://gis.gov.pl/

§ 33. 1. Podczas trwania dyzuru obowigzuje zachowanie wszelkiej ostroznosci z uwzglgdnieniem

ograniczenia kontaktéw spotecznych.

2. Przekazanie dyzuru pomigedzy wychowawcami, kontaktowanie si¢ z innymi pracownikami,
jezeli nie jest zachowana zasada dystansu 1,5 m odbywa si¢ w maseczkach i rgkawiczkach.

3. Harmonogram dyzurow wychowawcoéw oraz jego zmiany ustala kierownik internatu.

§ 34. 1. W przypadku zaobserwowania u wychowawcy, pracownika internatu objawow

chorobowych, osoba taka powinna zatozy¢ maseczke i by¢ natychmiast odizolowana od innych

0sOb w wyodrebnionym, wyposazonym w $rodki ochrony indywidualnej i ptyn dezynfekujacy
pomieszczeniu — pomieszczenie do nauki wiasnej przy stotdéwce tzw. mata stotowka. O fakcie
nalezy bezzwtocznie poinformowac kierownika internatu.

2. W przypadku wystapienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

3. Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywat pracownik z infekcja drég oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen
wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

4. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie internatu nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

5. W przypadku o ktorym mowa w ust. 4 nalezy ustali¢ list¢ osob przebywajacych w tym
samym czasie w cze$ci/czes$ciach internatu, w ktorych przebywata osoba podejrzana
o zakazenie i1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego
dostegpnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus oraz  https://gis.gov.pl
odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

6. Kazdorazowo w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

§ 35. W internacie zapewnia si¢ szybka i1 skuteczng komunikacje w oparciu o wykorzystanie
technik komunikacji na odleglo$¢:
1) komunikacja wychowawcow i kierownika internatu z rodzicami/opiekunami ucznia
odbywa si¢ poprzez telefon stacjonarny w pokoju wychowawcow lub wlasny
z wykorzystaniem elektronicznej ksiggi wychowankéw, w ktorej znajduja si¢ numery
telefonow rodzicéw/opiekunow,
2) komunikacja pomigdzy wychowawcami a kierownikiem internatu odbywa si¢ poprzez
telefon stacjonarny w pokoju wychowawcow lub wtasny, numer kierownika znajduje si¢
w pokoju wychowawcow,
3) komunikacja pomig¢dzy pracownikami internatu a kierownikiem internatu odbywa si¢
poprzez telefon wlasny pracownika, numer kierownika znajduje si¢ w biurze intendentki
w Kuchni oraz zapleczu pracownikow obshugi.
DYREKTOR SZKOLY
mgr Grzegorz Jandziak


https://www.gov.pl/web/koronawirus
https://gis.gov.pl/

ZALACZNIK nr 1 DO

PROCEDUR BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII
NA CZAS POBYTU WYCHOWANKOW

W INTERNACIE SMS W GLOGOWIE

Imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego. ... ................ccc.cie i i ieeoi it e e ee e e e e e

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
NIEPELNOLETNIEGO WYCHOWANKA INTERNATU SMS W GLOGOWIE
BEDACEGO UCZNIEM SZKOLY PODSTAWOWEJ MISTRZOSTWA SPORTOWEGO
CHROBRY GLOGOW W GLOGOWIE

Imi¢ 1 NAZWISKO WYChOWANKA .......ooiiiiiiiiiiecice e e
bedac rodzicem/opiekunem prawnym* wychowanka Internatu SMS w Glogowie, o§wiadczam,
ze zapoznalam/em si¢ i akceptuje ,,Procedury bezpieczenstwa w czasie epidemii na czas pobytu
wychowankéw w Internacie SMS w Glogowie” oraz, ze zapoznatam/em z nimi moje dziecko.

Oswiadczam, ze moje dziecko jest zdrowe, nie przebywa na kwarantannie lub w izolacji
domowej, oraz nie mieszka z osobg b¢dacg na kwarantannie lub przebywajaca w izolacji
domowej.

Oswiadczam, ze moje dziecko nie miato kontaktu z osobg chorg na COVID-109.

Oswiadczam, ze u mojego dziecka nie wystepuja objawy chorobowe takie jak: goraczka, kaszel,
dusznosci, bole migsni, zmgczenie organizmu, utrata smaku, wechu itp.

Zobowiazuj¢ si¢ do natychmiastowego poinformowania w przypadku wystgpienia zmian w tresci
niniejszego o$wiadczenia.

Wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury mojego dziecka w momencie zakwaterowania w

internacie, codziennie wieczorem, przy wyjezdzie oraz w kazdym momencie, w ktorym nastgpuje
pogorszenie stanu zdrowia.

Mi€JSCOWOSCE vt sdnia.. .o ,

podpis rodzica/opiekuna prawnego

* Niewlasciwe skresli¢
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Klauzula informacyjna

ADMINISTRATOR DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Szkota Podstawowa Mistrzostwa
Sportowego Chrobry Gltogow w Glogowie, 67-200 Glogow, ul. Obozowa 3, tel. 768356655
e-mail: kontakt@sms.glogow.pl

INSPEKTOR OCHRONY DANYCH

Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych: Jedrzej Bajer tel. 533807040, e-mail
iod@odoplus.pl

CELE PRZETWARZANIA | PODSTAWA PRAWNA

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie art. 17 ustawy z dnia 2 marca

2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem

i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji
kryzysowych, oraz art. 9 ust. 2 lit. 1 RODO w celu zapewnienia bezpieczenstwa osobom
przebywajacym na terenie naszej placowki. (,,przetwarzanie jest niezbedne ze wzgledow
zwigzanych z interesem publicznym w dziedzinie zdrowia publicznego, takich jak ochrona przed
powaznymi transgranicznymi zagrozeniami zdrowotnymi’)

ODBIORCY DANYCH

Odbiorcami danych osobowych bgda podmioty uprawnione do uzyskania tych danych na
podstawie przepisOw obowigzujacego prawa w tym shuzby Sanitarne w przypadku zaistnienia
podejrzenia wystgpowania objawow wirusa COVID-19

OKRES PRZECHOWYWANIA DANYCH

Pani/Pana dane osobowe begda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu
zapewnienia bezpieczenstwa tj. co najmniej przez 1 miesigc a po tym czasie beda trwale
niszczone

PRAWA PODMIOTOW DANYCH

® W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych posiada Pani/Pan prawo dostepu
do swoich danych, prawo do ich sprostowania oraz zgdania od Administratora ograniczenia
przetwarzania tych danych.

® Nie przystuguje Pani/Panu prawo do usuni¢cia danych w zwigzku z art. 17 ust.3 lit. b i e
RODO, przenoszenia danych osobowych, o ktorym mowa w art. 20 RODO oraz wniesienia
sprzeciwu wobec ich przetwarzania

e W przypadku informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu przez Administratora
Pani/Pana danych osobowych, przysluguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

INFORMACJA O PROFILOWANIU

Pani/Pana dane nie bgda przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie beda poddawane
profilowaniu.
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ZALACZNIK nr 2 DO

PROCEDUR BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMI|
NA CZAS POBYTU WYCHOWANKOW

W INTERNACIE SMS W GLOGOWIE

Imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego. ... ................ccc.c o oieiieiiiie e e eee e e e s e e e

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
NIEPELNOLETNIEGO WYCHOWANKA INTERNATU SMS W GLOGOWIE
BEDACEGO UCZNIEM LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO MISTRZOSTWA
SPORTOWEGO CERTUS W GLOGOWIE

Imig 1 NAZWISKO WYChOWANKA .....ccuiiiiiiiiiiiii et ,
bedac rodzicem/opiekunem prawnym* wychowanka Internatu SMS w Glogowie, o§wiadczam,
ze zapoznatam/em si¢ 1 akceptuj¢ ,,Procedury bezpieczenstwa w czasie epidemii na czas pobytu

wychowankéw w Internacie SMS w Glogowie” oraz, ze zapoznatam/em z nimi moje dziecko.

Oswiadczam, ze moje dziecko jest zdrowe, nie przebywa na kwarantannie lub w izolacji
domowej, oraz nie mieszka z osobg bedaca na kwarantannie lub przebywajaca w izolacji
domowej.

Oswiadczam, ze moje dziecko nie miato kontaktu z osobg chorg na COVID-19.

Oswiadczam, ze u mojego dziecka nie wystepuja objawy chorobowe takie jak: goraczka, kaszel,
dusznosci, bole migsni, zmgczenie organizmu, utrata smaku, wechu itp.

Zobowiazuje¢ si¢ do natychmiastowego poinformowania w przypadku wystapienia zmian w tresci
niniejszego o$wiadczenia.

Wyrazam zgodg na pomiar temperatury mojego dziecka w momencie zakwaterowania w

internacie, codziennie wieczorem, przy wyjezdzie oraz w kazdym momencie, w ktorym nastepuje
pogorszenie stanu zdrowia.

Mi€JSCOWOSCE .vvveeee e sdnia.. .o ,

podpis rodzica/opiekuna prawnego

* Niewlasciwe skresli¢
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Klauzula informacyjna

ADMINISTRATOR DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Liceum Ogolnoksztatcagcego Mistrzostwa
Sportowego Certus w Glogowie, 67-200 Gtogdéw, ul. Obozowa 3, tel. 768356655
e-mail: kontakt@sms.glogow.pl

INSPEKTOR OCHRONY DANYCH

Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych: Jedrzej Bajer tel. 533807040, e-mail
iod@odoplus.pl

CELE PRZETWARZANIA | PODSTAWA PRAWNA

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie art. 17 ustawy z dnia 2 marca

2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem

i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych, oraz art. 9 ust. 2 lit. 1 RODO w celu zapewnienia bezpieczenstwa osobom
przebywajacym na terenie naszej placowki. (,,przetwarzanie jest niezbgdne ze wzgledow
zwigzanych z interesem publicznym w dziedzinie zdrowia publicznego, takich jak ochrona przed
powaznymi transgranicznymi zagrozeniami zdrowotnymi’)

ODBIORCY DANYCH

Odbiorcami danych osobowych beda podmioty uprawnione do uzyskania tych danych na
podstawie przepisOw obowigzujacego prawa w tym stuzby Sanitarne w przypadku zaistnienia
podejrzenia wystgpowania objawow wirusa COVID-19

OKRES PRZECHOWYWANIA DANYCH

Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu
zapewnienia bezpieczenstwa tj. co najmniej przez 1 miesigc a po tym czasie beda trwale
niszczone

PRAWA PODMIOTOW DANYCH

® W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych posiada Pani/Pan prawo dostgpu
do swoich danych, prawo do ich sprostowania oraz zgdania od Administratora ograniczenia
przetwarzania tych danych.

® Nie przystuguje Pani/Panu prawo do usunigcia danych w zwigzku z art. 17 ust.3 lit. bie
RODO, przenoszenia danych osobowych, o ktorym mowa w art. 20 RODO oraz wniesienia
sprzeciwu wobec ich przetwarzania

e W przypadku informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu przez Administratora
Pani/Pana danych osobowych, przysluguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

INFORMACJA O PROFILOWANIU

Pani/Pana dane nie bgda przetwarzane w sposOb zautomatyzowany i nie bgda poddawane
profilowaniu.
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ZALACZNIK nr 3 DO

PROCEDUR BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII
NA CZAS POBYTU WYCHOWANKOW

W INTERNACIE SMS W GLOGOWIE

OSWIADCZENIE
PELNOLETNIEGO WYCHOWANKA INTERNATU SMS W GLOGOWIE BEDACEGO
UCZNIEM LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO MISTRZOSTWA SPORTOWEGO
CERTUS W GLOGOWIE

Imi¢ 1 NAZWISKO WYChOWANKA .....ccuviiiiiiiiiiiiecicecce ettt et ebe et e :
bedac wychowankiem Internatu SMS w Glogowie, oswiadczam, ze zapoznatem si¢ 1 akceptuje
,Procedury bezpieczenstwa w czasie epidemii na czas pobytu wychowankow w Internacie SMS
w Glogowie”.

Oswiadczam, ze jestem zdrowy, nie przebywam na kwarantannie lub w izolacji domowej, oraz
nie mieszkam z osobg bgdaca na kwarantannie lub przebywajaca w izolacji domowe;j.
Os$wiadczam, Ze nie mialem kontaktu z osobg chorg na COVID-109.

Oswiadczam, zZe nie wystepuja u mnie objawy chorobowe takie jak: goraczka, kaszel, dusznosci,
bole migsni, zmeczenie organizmu, utrata smaku, wechu itp.

Zobowiazuje¢ si¢ do natychmiastowego poinformowania w przypadku wystapienia zmian w tresci
niniejszego o$wiadczenia.

Wyrazam zgode¢ na pomiar temperatury w momencie zakwaterowania w internacie, codziennie

wieczorem, przy wyjezdzie oraz w kazdym momencie, w ktérym nast¢puje pogorszenie stanu
zdrowia.

podpis petnoletniego wychowanka
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Klauzula informacyjna

ADMINISTRATOR DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Liceum Ogolnoksztatcagcego Mistrzostwa
Sportowego Certus w Glogowie, 67-200 Gtogdw, ul. Obozowa 3, tel. 768356655
e-mail: kontakt@sms.glogow.pl

INSPEKTOR OCHRONY DANYCH

Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych: Jedrzej Bajer tel. 533807040, e-mail
iod@odoplus.pl

CELE PRZETWARZANIA | PODSTAWA PRAWNA

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie art. 17 ustawy z dnia 2 marca

2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem

i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji
kryzysowych, oraz art. 9 ust. 2 lit. 1 RODO w celu zapewnienia bezpieczenstwa osobom
przebywajacym na terenie naszej placowki. (,,przetwarzanie jest niezbedne ze wzgledow
zwigzanych z interesem publicznym w dziedzinie zdrowia publicznego, takich jak ochrona przed
powaznymi transgranicznymi zagrozeniami zdrowotnymi’)

ODBIORCY DANYCH

Odbiorcami danych osobowych bgdg podmioty uprawnione do uzyskania tych danych na
podstawie przepisOw obowigzujacego prawa w tym shuzby Sanitarne w przypadku zaistnienia
podejrzenia wystgpowania objawow wirusa COVID-19

OKRES PRZECHOWYWANIA DANYCH

Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu
zapewnienia bezpieczenstwa tj. co najmniej przez 1 miesigc a po tym czasie beda trwale
niszczone

PRAWA PODMIOTOW DANYCH

® W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych posiada Pani/Pan prawo dostgpu
do swoich danych, prawo do ich sprostowania oraz zgdania od Administratora ograniczenia
przetwarzania tych danych.

® Nie przystuguje Pani/Panu prawo do usunigcia danych w zwiazku z art. 17 ust.3 lit. b i e
RODO, przenoszenia danych osobowych, o ktorym mowa w art. 20 RODO oraz wniesienia
sprzeciwu wobec ich przetwarzania

e W przypadku informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu przez Administratora
Pani/Pana danych osobowych, przysluguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

INFORMACJA O PROFILOWANIU

Pani/Pana dane nie bgda przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie beda poddawane
profilowaniu.
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ZALACZNIK nr 4 DO

PROCEDUR BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII
NA CZAS POBYTU WYCHOWANKOW

W INTERNACIE SMS W GLOGOWIE

BEZPIECZNY

Nie posytaj do szkoty i placowki chorego dziecka.

Przestrzegaj regulaminu funkcjonowania szkoty
w czasie epidemii.

Poinformuj szkote, jesli domownicy sg objeci kwarantanna.

Sprawdzaj na biezaco informacje od dyrektora szkoty
lub nauczycieli.

Zawsze odbieraj telefon ze szkoty.
Jesli nie mozesz odebrad, pilnie oddzwon.

Sprawdzaj, czy dziecko nie ma zbednych rzeczy w plecaku.

Przypomnij dziecku zasady bezpieczenstwa podczas
positkow.

W miare mozliwosci unikaj transportu publicznego
w drodze do/ze szkoty. Pomysl o spacerze, rowerze.

Organizuj dziecku jak najwiecej wolnego czasu na swiezym
powietrzu.

Przypomnij dziecku, ze zasady bezpieczenstwa obowigzujg
przed lekcjami i po nich.

S DO 00OD
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ZALACZNIK nr 5 DO

PROCEDUR BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMIT
NA CZAS POBYTU WYCHOWANKOW

W INTERNACIE SMS W GLOGOWIE

BEZPIECZNY POWROT DO SZKOL

Masz goraczke, kaszel lub inne objawy choroby,
zostan w domu.

Czesto myj rece.

Nie dotykaj oczu, ust i nosa.

Zrezygnuj z podawania reki na powitanie.
Uwaznie stuchaj polecen nauczyciela.
Uzywaj tylko wtasnych przyborow szkolnych.
Spozywaj swoje jedzenie i picie.

Unikaj kontaktu z wiekszg grupa uczniow,
np. podczas przerw.

Jesli czujesz sie zle lub obserwujesz u siebie objawy
chorobowe, natychmiast poinformuj o tym nauczyciela.

Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa przed i po lekcjach.

MINISTERSTWO
EDUKACJI
NARODOWEJ
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