
    
    

ŚRODA   
23.04.2025 

PŁATKI    ZBOŻOWE (1ABC) 
MUSLI Z RODZYNKAMI I 
ORZECHAMI (1ABC, 8, ) 
MLEKO (7) 
PIECZYWO MIESZANE (1ABC) 
MASŁO (7) 
SER ŻÓŁTY (7), SEREK TOPIONY 
(7) 
WĘDLINA WIEPRZOWA I 
DROBIOWA, 
SER BIALY MOZARELLA(7) 
OGÓEK ZIELONY, OGÓREK 
KISZONY, 
POMIDOR, RZODKIEWKA, 
RUKOLA 
DŻEM TRUSKAWKOWY 
MIÓD 
CZEKOLADA 
(7),KAKAO(7),KAWA 
ZBOŻOWA(7,1C) 
HERBATA WIELOOWOCOWA 
HERBATA ZIELONA 
HERBATA MIĘTOWA Z 
CYTRYNĄ 
 

ZUPA    BARSZCZ BIAŁY Z 
JAJKIEM  NA WYWARZE    / 
zakwas  , maślanka jajka  
(3)  ,marchewka,pietruszka 
, seler (9) , por ,ziemniaki  
,sól ,pieprz, majeranek , 
czosnek   śmietana  (7)                  
350 g 
KOTLET POŻARSKI   / filet z 
kurczaka  sól , pieprz , jajka 
(3) bułka tarta  (1 A,B )      
  
200 Gg 
ZIEMNIAKI 
 
200 g 
SURÓWKA  Z KAPUSTY  
PEKIŃSKIEJ   /kapusta  
pekińska , marchew , 
kukurydza,  sól, cukier , 
ocet ,  majonez 
 
 
WODA  SMAKOWA 
 

 

TOSTY 
PIECZYWO 
MIESZANE 
 Z SEREM ŻÓŁTYM 
SERKIEM 
TOPIONYM(1ABC,
7) 
PŁATKI NA MLEKU 
MUSLI Z 
BAKALIAMI(1ABC,
7) 
POLĘDWICA 
SOPOCKA LUB 
WIEPRZOWA(1AB
C) 
HERBATA Z 
CYTRYNĄ 
MIĘTOWA, 
WIELOOWOCOWA 
KAKAO 
CZEKOLADA 
KAWA INKA 
ZBOZOWA(1ABC,9
,7 
POMIDOR SAŁATA 
KIEŁKI 
PAPRYKARZ(4) 
PASZTET 
DROBIOWY LUB 
WIEPRZOWY(1AB
C) 
OGÓREK ZIELONY 
RZODKIEWKA 
SZCZYPIOREK 
KETCHUP 
ORZECHY 
WŁOSKIE 
SER BIAŁY ZE 
SZCZYPIORKIEM(7 
DŻEMTRUSKAWK
OWY 
NISKOSLODZONY 
MASŁO 
CZEKOLADOWE 
MIÓD TOSTY Z 
SEREM  ŻÓŁTYM 
 
 
 



 

CZWARTEK 
24.04, 2025 

CHAŁKA Z MIODEM (1A, 7) 
PŁATKI ZBOŻOWE (1ABC) 
MUSLI Z RODZYNKAMI I 
ORZECHAMI (1ABC, 8, ) 
MLEKO (7) 
PIECZYWO MIESZANE (1ABC) 
MASŁO (7) 
PARÓWKA DROBIOWA 
SER ŻÓŁTY (7),SEREK TOPIONY 
(7) SER WIEJSKI(7) 
WĘDLINA DROBIOWA, 
PAPRYKARZ (4) 
OGÓREK ZIELONY,OGÓREK 
KISZONY, POMIDOR, 
RZODKIEWKA, SAŁATA 
LODOWA 
DŻEM TRUSKAWKOWY, MIÓD 
CZEKOLADA(7), KAKAO(7), 
KAWA ZBOŻOWA(7,1C)   
HERBATA  WIELOOWOCOWA  
HERBATA    ZIELONA 
 HERBATA  MIĘTOWA  Z 
CYTRYNĄ 

HERBA 
 
 

ZUPA   CEBULOWA   
NA  WYWARZE   MIĘSNO 
 WARZYWNYM  /porcja 
rosołowa,nóżki   , cebula    
marchew, ziemniaki 
,pietruszka , seler  
(9)czosnek ,sól ,   ,pieprz    
ziemniaki   
350g                                 
SPAGETTI BOLOGNESE 
makaron  (1AB )mięso  
wieprzowe łopatka, 
czosnek,  cebula, sól, 
pieprz, bazylia , oregano ,              
pulpa  pomidorowa  . 
400 g 
 
OWOCE 
 
WODA     
Z  CYTRYNĄ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JAJECZNICA (3) 
PIECZYWO 
MIESZANE (1ABC) 
MASŁO (7) 
SER ŻÓŁTY (7),  
SER TOPIONY (7) 
SER BIAŁY (7) ZE 
SZCZYPIORKIEM 
MUSLI Z 
BAKALIAMI(1ABC) 
MLEKO (7) 
POLĘDWICA 
SOPOCKA LUB 
WĘDLINA 
WIEPRZOWA 
PAPRYKARZ(4) 
PASZTET 
DROBIOWY LUB 
WIEPRZOWY 
OGÓREK ZIELONY, 
POMIDOR, 
SAŁATA,KIEŁKI, 
RZODKIEWKA, 
SZCZYPIOREK 
ORZECHY 
WŁOSKIE (8) 
DŻEM 
TRUSKAWKOWY, 
MIÓD 
CZEKOLADA(7), 
KAKAO(7), KAWA 
ZBOŻOWA(7,1C) 
HERBATA 
WIELOOWOCOWA 
HERBATA ZIELONA 
HERBATA 
MIĘTOWA Z 
CYTRYNĄ 
 
 
 
 
 
 



PIĄTEK 
25.04.2025 

TOSTY Z PIECZARKAMI   I 
SEREM 
 ( 1A,7)     
PŁATKI NA MLEKU(1ABC,7) 
PIECZYWO MIESZANE Z 
MASŁEM(1ABC,7)OWSIANKA 
NA MLEKU(7) 
SER ŻÓŁTY SEREK TOPIONY (3) 
MUSLI Z RODZYNKAMI I 
ORZECHAMI(1ABC) 
CZEKOLADA,KAKAO,KAWA 
ZBOŻOWA(9,7,1ABC) 
WĘDLINA WIEPRZOWA LUB 
DROBIOWA, 
HERBATA WIELOOWOCOWA 
ZIELONA MIĘTOWA Z CYTRYNĄ 
SER BIALY (7) 
JAJKO NA TWARDO 
PASZTET DROBIOWY LUB 
WIEPRZOWY(1ABC) 
OGÓEK ZIELONY KISZONY 
POMIDOR 
RZODKIEWKA 
SAŁATA LODOWA LUB RUKOLA 
KETCHUP 
MAJONEZ 
MASŁO CZEKOLADOWE 
DŻEM TRUSKAWKOWY 
NISKOSLODZONY 
MIÓD 

 
ZUPA   PIETRUSZKOWA     
NA  WYWARZE   MIĘSNO  
WARZYWNYM     / porcje 
rosołowe    , ziemniaki ,   
,marchewka , pietruszka , 
por     ,sól, pieprz,seler (9) 
śmietana , (7) 
 
PALUSZKI  RYBNE   / 
 
ZIEMNIAKI                      
150g    
 
SURÓWKA Z KISZONEJ 
KAPUSTY (kiszona kapusta , 
marchew , cebula , jabłko , 
cukier 
 
 
WODA SMAKOWA                       
 
 

   ZUPA   MLECZNA  
Z ZACIERKĄ 
KANAPKI GRZANKI  
Z SEREM  ( 1A,7) 
SAŁATKA 
MAKARONOWA ( 
3,1A)   PIECZYWO 
MIESZANE Z 
SEREM ŻŁÓŁTYM 
SERKIEM 
TOPIONYM(1A,BC 
PŁATKI NA MLEKU 
 MUSLI Z 
BAKALIAMI(1ABC,
7) 
POLĘDWICA 
SOPOCKA LUB 
WIEPRZOWA(1AB
C) 
HERBATA Z 
CYTRYNĄ 
MIĘTOWA,WIELO
OWOCOWA 
KAKAO 
CZEKOLADA 
KAWA INKA 
ZBOZOWA(1ABC,9
,7 
POMIDOR SAŁATA 
KIEŁKI 
PAPRYKARZ(4) 
PASZTET 
DROBIOWY LUB 
WIEPRZOWY(1AB
C) 
OGÓREK ZIELONY 
RZODKIEWKA 
SZCZYPIOREK 
KETCHUP 
ORZECHY 
WŁOSKIE 
SER BIAŁY ZE 
SZCZYPIORKIEM(7 
DŻEMTRUSKAWK
OWY 
NISKOSLODZONY 
MASŁO    
 
               

    
 

 


